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Anexo II: Objetivos Específicos de Investigación
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La Investigación se concibe como investigación clínica aplicada. La

investigación obliga a una puesta al día constante, lo que necesariamente

repercute en el mejor tratamiento de los pacientes. Investigar favorece la

formación, la satisfacción de los profesionales y del equipo,y la atención a los

pacientes. 

 
El objetivo de esta investigación es, mediante la utilización de instrumentos

de medida internacionalmente aceptados, conocer los resultados de la

ASISTENCIA diaria en diversas patologías, compararlos con los resultados

estándar internacionales y nacionales publicados en las mejores revistas que se

editan, y mejorarlos. 

Cabe reseñar de forma diferenciada las siguientes líneas de trabajo:

1ª.- Describir el perfil diferencial de las muestras de pacientes que cumplen

criterios de esquizofrenia.

2ª.- Definir el perfil diferencial de deterioro en la esquizofrenia refractaria

frente a otras patologías psiquiátricas, especialmente el de esquizofrenia no

refractaria.

3ª.- Examinar la interacción entre las variables examinadas buscando su

relevancia para el tratamiento.

4ª.- Identificar posibles indicadores de riesgo, deterioro y evolución para

pronosticar rendimiento funcional y calidad de vida de este colectivo.
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Área específica:

Neuropsiquiatría:

Algunos objetivos prioritarios de esta investigación se concretan en:

1. Definir el perfil neuropsiquiátrico diferencial de los pacientes con

esquizofrenia que cumplen criterios de refractariedad versus pacientes que

no cumplen criterios de refractariedad y de ambos con respecto a sujetos de

control.

2. Examinar características clínicas (manifestación de la sintomatología)

diferenciales entre muestras.

3. Identificar principales factores de riesgo de la resistencia a la enfermedad.

4. Estudiar la interrelación entre las variables clínicas, sociodemográficas y

psicológicas, así como su relación con el pronóstico y riesgo de recaída en

los pacientes.

5. El médico responsable de cada paciente será quien informe plenamente de

los datos del proyecto al sujeto y le presente a firmar el consentimiento

informado.
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Neuropsicología:

En esta investigación se tratará de analizar en detalle:

6. El perfil de rendimiento neuropsicológico y cognoscitivo de los pacientes con

esquizofrenia refractaria versus  no refractaria, y de ambos con respecto a

sujetos control, estableciendo perfiles de deterioro comparativo.

7. La interrelación entre las diferentes áreas de rendimiento cognitivo que

presumiblemente se encontrarán afectadas, especialmente atención,

procesamiento de la información, y control ejecutivo.

8. Poner a prueba la hipótesis de la existencia de deterioro cognoscitivo y

pronóstico de recuperación funcional en la esquizofrenia.

9. Finalmente, definidos los patrones de deterioro y capacidades preservadas,

establecer sugerencias de intervención específicas durante el tiempo de

ingreso de los pacientes, para dotarles con herramientas de afrontamiento

más eficaces y ajustadas a su capacidad real.


