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En la siguiente tabla se indica como se han de administrar y si interfieren o no
con alimentos, los comprimidos y capsulas de los medicamentos que
disponemos en la actualidad en el Servicio de Farmacia.

Las formas farmacéuticas que NUNCA SE DEBEN TRITURAR NI
FRACCIONAR, AUNQUE LLEVEN RANURA, son las siguientes:

¢+ FORMAS FARMACEUTICAS DE LIBERACION RETARDADA
¢+ FORMAS FARMACEUTICAS DE CUBIERTA ENTERICA

¢ FORMAS FARMACEUTICAS SUBLINGUALES O BUCALES

Si se ha de administrar algun medicamento por sonda nasogastrica (SN) se
recomienda usar formas farmacéuticas liquidas. Sélo si no existe alternativa
disponible se puede plantear la posibilidad de triturar los comprimidos o abrir
las capsulas, pero siempre confirmando que no esté contraindicado (consultad
con farmacia ante cualquier duda).

La técnica a seguir para la administracion por SN seria pulverizar finamente la
forma farmacéutica y diluir el polvo con 15 ml de agua, lavando la sonda con 30
ml de agua, antes y después de la administracion. La manipulacion de las
formas farmacéuticas debe realizarse inmediatamente antes de administrarse y
siempre en condiciones asépticas.

Cuando se administren varios farmacos al mismo tiempo, se recomienda que
se haga por separado, lavando la sonda con 20-30 ml de agua antes de
administrar el siguiente.

Farmacéutica
Vitoria-Gasteiz, 5 de Abril de 2000
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