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HOSPITAL PSIQUIÁTRICO Y SALUD
MENTAL EXTRAHOSPITALARIA DE
ÁLAVA

ANEXO I.- CARTERA DE SERVICIOS Y
ACTIVIDAD

D. Juan Bautista Cortina Mendizabal como Director Territorial del Departamento de
Sanidad de Álava y de la otra D. Jesús Muñoz Fernández en su calidad de Director Gerente
del Hospital Psiquiátrico y Salud Mental Extrahospitalaria de Álava, suscriben el presente
Anexo al Contrato Programa en los siguientes términos:

1.- CARTERA DE SERVICIOS

Los servicios ofertados por el Hospital Psiquiátrico y Salud Mental Extrahospitalaria de Álava en
sus diferentes áreas y que constituyen su Cartera de Servicios para el ejercicio 2004, son
aquellos que se recogen en el modelo “Cartera de Servicios” contenido en el presente Anexo.

2.- VOLUMEN DE ACTIVIDAD

Para el ejercicio 2004,  la  actividad contratada es la que se incluye  en el modelo “Actividad
2004” contenida en el  presente Anexo.
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1.- CARTERA DE SERVICIOS HOSPITAL PSIQUIÁTRICO Y SALUD
MENTAL EXTRAHOSPITALARIA DE ÁLAVA

1.1.- HOSPITAL PSIQUIÁTRICO DE ÁLAVA

HOSPITALIZACION 
Unidad de Media Estancia SI
Unidad de Psicosis Refractaria  (UPR) SI
Unidad de Larga Estancia Rehabilitadora SI
Unidad de Larga Estancia Psicogeriátrica SI

SERVICIOS DE APOYO 
Medicina Interna SI
Psicología Clínica SI
Trabajo Social SI
Terapia Ocupacional SI

1.2.- SALUD MENTAL EXTRAHOSPITALARIA DE ÁLAVA

CENTROS DE SALUD MENTAL DE ÁLAVA
1.- CSM Aranbizkarra - Araba Norte SI
2.- CSM - Gasteiz Centro SI
3.- CSM Lakuabizkarra - Gasteiz Oeste SI
4.- CSM San Martín - Araba Sur SI
5.- CSM Aiala - Llodio SI
6.- Unidad de Salud Mental Infanto-Juvenil  (Calle Santiago) SI
7.- Centro de Alcoholismo y Ludopatías (Calle Angulema) SI
8.- Centro de Tratamiento de Toxicomanías (Calle Elvira Zulueta) SI
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PROGRAMAS ESPECIALES DIFERENCIADOS
Hospital de Día de Psiquiatría (Calle Angulema) SI
Hospital de Día de Alcoholismo (Calle Angulema) SI
Centro de Día de Alcoholismo (Calle Angulema) SI
Servicio de Rehabilitación Comunitaria  (Calle Reyes Católicos) SI
Comunidad Terapéutica de Media Estancia de Foronda SI
Pisos tutelados SI

1.3.- SERVICIOS DE APOYO COMUNES AL HOSPITAL Y SALUD MENTAL
EXTRAHOSPITALARIA DE ÁLAVA

SERVICIOS DE APOYO COMUNES AL HOSPITAL Y EXTRAHOSPITALARIO
Farmacia SI
Laboratorio Toxicomanías, Cárcel, Centro de Tratamiento de Toxicomanías,  Hospital SI
Biblioteca SI
Salud Laboral (1/5 jornada médico) SI
Admisión SI
Documentación Clínica SI

1.4.- INVESTIGACIÓN, DOCENCIA 

DOCENCIA
PREGRADO
Alumnos de Medicina 5º año SI
Farmacia SI
Auxiliar de Farmacia SI
Trabajo social SI
Psicología SI
Enfermería SI
POSTGRADO
Enfermera Interna Residente en Psiquiatría (EIR) SI
MIR Psiquiatría SI
PIR  Psicología SI
MIR Medicina Familiar SI
PRACTICAS CONCERTADAS
Terapia Ocupacional SI
Auxiliar en Cuidados de Enfermería en Salud Mental y Toxicomanías SI

PROYECTOS DE INVESTIGACION OPERATIVOS EN 2004
PROYECTOS FINANCIACION

Importe Origen
Estudio de adecuación de la demanda de los
centros de salud mental

a valorar Hospital Psiquiátrico y salud mental
extrahospitalaria
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ACTIVIDAD 2004
1.- HOSPITALIZACION

Camas Altas Estancias
1.1..- UNIDAD DE MEDIA ESTANCIA 40 160 13.000
1.2..- UNIDAD DE PSICOSIS REFRACTARIA  14 30  4.550
1.3..- UNIDAD DE LARGA  ESTANCIA REHABILITADORA 70 10 24.000
1.4..- UNIDAD DE LARGA  ESTANCIA PSICOGERIATRICA  98 20 33.000

total 222 220 74.550
2.- CENTROS DE SALUD MENTAL 
2.1.- Cobertura poblacional  Alava (incluyendo  Treviño, Orduña, Otxandio y
Ubidea)

300.500

DATOS DE ACTIVIDAD de cada CSM
Aranbiz-

karra
Gasteiz-
Centro

Lakua-
bizkarra

San
Martín

Aiala-
Llodio

Infanto-
juvenil

Alcoho-
lismo

Toxico-
manias

Psiquiatría
1ª Consultas   500   600    500   500   600   280   170   130
Sucesivas 3.000 5.800 4.500 3.300 6.000 3.000 3.000 2.600

Psicología
1ª Consultas    220    220    300   220 ----   280 ---     46
Sucesivas 1.300 1.300 2.000 1.300 ---- 3.700 --- 1.000

Enfermería
Acogida  480   630    600   700 --- 450   220   200
Sucesivas  900   950 1.500 2.800 800  80   900 4.000

Trabajo Social
Acogida -- -- -- -- --- --- --- ---
Sucesivas  300  230 600 230 700 --- 1.000 440

totales 6.700 9.730 10.000 9.050 8.100 7.790 5.290 8.420
3.- PROGRAMAS ESPECIALES DIFERENCIADOS

Altas Estancias anuales
3.1.- Hospital de Día de Psiquiatría 20  5.000
3.2.- Hospital de Día de Alcoholismo 150 15.000
3.3- Centro de Día de Alcoholismo 15 16.000
3.4.- Servicio de Rehabilitación Comunitaria 30 55.000
3.5- Comunidad Terapéutica de Media Estancia de Foronda 30  5.000
3.6.- Pisos Tutelados  7.250

total 245 103.250
4.- BLOQUE DE PROGRAMAS ESPECIALES
4.1.- Servicios de apoyo: Hospital (Medicina Interna, Psicología Clínica,
Trabajo Social, Terapia Ocupacional)
4.2.- Servicios de apoyo: Hospital y Extrahospitalario (Farmacia, Admisión,
Documentación Clínica, Biblioteca, etc.) Laboratorio
4.3.- Docencia Nº Alumnos Pre y Post y Prácticas 90
4.4.- Investigación
4.5.- Otros
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En prueba de conformidad con cuanto antecede, se firma el presente Anexo por duplicado en el
lugar y la fecha indicados en el Contrato del que deriva.

En Vitoria-Gasteiz, a 5 de mayo de 2004

EL DIRECTOR TERRITORIAL DEL
DEPARTAMENTO DE SANIDAD DE ARABA

FDO.:  JUAN BAUTISTA CORTINA
                          MENDIZABAL

EL DIRECTOR GERENTE DEL HOSPITAL
PSIQUIÁTRICO Y SALUD MENTAL
EXTRAHOSPITALARIA DE ARABA

FDO.:  JESÚS MUÑOZ FERNÁNDEZ
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