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UNIDAD 1 - PSICOGERIATRIA

La Unidad 1 está ubicada en la planta baja del Hospital Psiquiátrico. Es una unidad mixta con
pacientes de edad avanzada con alto nivel de deterioro en su capacidad de autocuidado. 

Consta de: 

. 38 camas: 

17 habitaciones dobles 
3 habitaciones individuales 

1 habitación cuidados especiales 

. Sala de enfermería

. Botiquín 

. Despacho 

. Comedor 

. Lenceria 

. Oficce 

. Salón para pacientes 

. 2 baños geriátricos 

. Aseos 

PERSONAL DE LA UNIDAD 

En la Unidad trabajamos de forma fija: 

      . 1 Jefe de Sección: María Legorburu Mendía. 
. 5 Enfermeras
. 23 Auxiliares 
. 2 limpiadoras 
. 1 Supervisor de Enfermería: Ramón García Aguilar. Extensión: 6557.  Desde el exterior: 945 006557

Además compartimos con otras Unidades del Hospital: 

. 1 Jefe de Servicio: Jesús Ezkurra Sánchez 

. 1 Médico Internista: Rafel Hernández Palacios

. 1 Trabajador Social: Asun Lizarazu. Extensión: 6596 . Para llamadas externas: 945 006596  
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HORARIO DE VISITAS 

El horario de visitas es de 11 a 13 horas y de 16 a 19 horas todos los días de la semana. 

. Si accede a la unidad, deberá tocar el timbre situado en la entrada. Un miembro del equipo le
atenderá y le informará siempre y cuando Vd. lo requiera, y/o enfermería lo crea necesario. 

. Al regresar a la Unidad, volverá a pulsar de nuevo el timbre para notificar su regreso y el
estado del paciente durante la visita. 

. El acceso a la Unidad no está permitido salvo excepciones, y siempre por indicación del
personal asistencial. 

TIPO DE PACIENTES ATENDIDOS: 

Acoge a pacientes afectados de Demencia, con un nivel de dependencia física y psíquica alto (ayuda
total para cubrir sus necesidades básicas), procedentes de otras Unidades de Hospitalización o desde los Servicios
Comunitarios. 

HORARIO DE LLAMADAS PARA HABLAR CON LOS PACIENTES

El horario de llamadas es de 10 a 14 horas y de 16 a 19 horas, todos los días de la semana, y siempre
que se cuente con autorización médica para ello.

LOS NUMEROS TELEFONICOS PARA HABLAR CON LOS MEDICOS, INFORMARSE SOBRE LA
EVOLUCION DE LOS PACIENTES, O HABLAR CON LOS PACIENTES SON LOS SIGUIENTES:

Para hablar con los Médicos de la Unidad, hay que llamar a la centralita del Hospital Psiquiátrico, cuyo
nº de teléfono es el: 945 006555.

Para hablar con el resto del Personal y los pacientes hay que llamar al teléfono del control de la
Unidad, cuyo nº directo si se llama desde fuera es el 945 006564.

Para llamadas internas la extensión es la nº 6564

* El resto de información de interés sobre la Unidad 1 de Psicogeriatría puede encontarse más detallada en esta
misma página Web, en el apartado: Información al Usuario: Servicios Específicos: Unidad 1:  Psicogeriatría


