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UNIDAD 3
UNIDAD DE MEDIA ESTANCIA

La Unidad 3 está ubicada en la 1ª planta del Hospital Psiquiátrico. Es una unidad mixta de
Media Estancia que atiende a pacientes con diferentes enfermedades.

Consta de: 

. 40 camas: 

18 habitaciones individuales
4 habitaciones doble
1 habitación de vigilancia intensiva

. Control de Enfermería y Botiquín

. Despacho

. Comedor 

. Lenceria 

. Oficce 

. Salón para pacientes 

. Baños en todas las habitaciones

PERSONAL DE LA UNIDAD 

En la Unidad trabajamos : 

      . 1 Jefe de Servicio Médico: Txus Ezcurra Sánchez
        . 1 Médico Psiquiatria a tiempo completo. Susana Ulibarri Moreno

. 2 Médicos Psiquiatras a ½  jornada: Esther Ibarrolla Molinuevo y Jesús Ruiz Aguado

. 6 Enfermeras

. 14 Auxiliares 

. 2 limpiadoras 

. 1 Trabajadaor Social: Mª Paz Lander 

. 1 Supervisora de Enfermería: Rocío Goig Martinez
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Además compartimos con otras Unidades del Hospital: 

. 1 Médico Internista: Rafel Hernández Palacios

. 1 Psicólogo Clínico: Montserrat Argemí

. 1 Terapeuta Ocupacional: Susana Arnáiz 

HORARIO DE VISITAS 

El horario de visitas es generalmente de 11 a 13 horas y de 16 a 20 horas todos los días
de la semana.

Las visitas  se realizarán fuera de la Unidad, para lo que existen salas de Visita específicas
habilitadas para ello.

* Solo en casos muy excepcionales, y tras decidirlo el equipo terapéutico se realizarán dentro
de la Unidad.

HORARIO DE LLAMADAS PARA HABLAR CON LOS PACIENTES

El horario de llamadas es de 10 a 14 horas y de 16 a 19 horas, todos los días de la semana,
y siempre que se cuente con autorización médica para ello.

LOS NUMEROS TELEFONICOS PARA HABLAR CON LOS MEDICOS, INFORMARSE
SOBRE LA EVOLUCION DE LOS PACIENTES, O HABLAR CON LOS PACIENTES SON
LOS SIGUIENTES:

Para hablar con los Médicos de la Unidad, hay que llamar a la centralita del Hospital
Psiquiátrico, cuyo nº de teléfono es el: 945 006555.

Para hablar con el resto del Personal y los pacientes hay que llamar al teléfono del control
de la Unidad, cuyo nº directo si se llama desde fuera es el 945 006564.

Para llamadas internas la extensión es la nº 6564

* El resto de información de interés sobre la Unidad de Media Estancia puede encontarse más detallada en esta
misma página Web, en el apartado: Información al Usuario: Servicios Específicos: Unidad 3.  Media Estancia


