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UNIDAD 5 – ULE
UNIDAD DE LARGA ESTANCIA

La Unidad 5 está ubicada en la 1ª planta del Hospital Psiquiátrico. Es una unidad mixta de
Larga Estancia para pacientes psicóticos crónicos que no pueden externalizarse por fracaso en el
tratamiento y seguimiento extrahospitalario.

En ella ingresan pacientes menores de 65 años,  con psicosis, dependencia etílica, retraso
mental con trastornos psíquicos relevantes estabilizados psicopatologicamente y con cualquier nivel de
dependencia psíquica. 

Consta de: 

. 30 camas: 

12 habitaciones dobles
6 habitaciones doble
1 habitación de contencion

. Salón para pacientes

. Control de Enfermería y Botiquín

. Almacén

. Comedor 

. Lenceria 

. Oficce 

. Sala de Terapia Ocupacional

. 1 Despacho

. Sala de Reuniones 
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PERSONAL DE LA UNIDAD 

En la Unidad trabajamos : 

       . 1 Jefe de Sección Médico: Ana Blanca Yoller Elburgo
        . 3 Enfermeras Especialistas en Salud Mental

. 1 Trabajadora Social: Lourdes Samaniego. Ext. 6562. Para llamadas externas: 945    006562

. 12 Auxiliares Psiquiátricos

. 2 limpiadoras 

. 1 Supervisora de Enfermería: Marixa Larreina . Ext. 6560. Para llamadas externas: 945    006560

Además compartimos con otras Unidades del Hospital: 

. 1 Jefe de Servicio: Jesús Ezkurra Sánchez

. 1 Médico Internista: Rafel Hernández Palacios

. 1 Psicólogo: Monserrat Argemí

HORARIO DE VISITAS 

El horario de visitas es generalmente de 11 a 13 horas por la mañana y de 17 a 19 horas por la tarde
todos los días de la semana.

Si durante los horarios de visita, se realizasen actividades terapeuticas programadas, el Equipo de
Enfermería le informará para poder respetar dichas actividades.

La regularidad de las visitas familiares es muy importante para mantener los vínculos afectivos del
paciente y completar el tratamiento de éstos.

LOS NUMEROS TELEFONICOS PARA HABLAR CON LOS MEDICOS, INFORMARSE SOBRE LA
EVOLUCION DE LOS PACIENTES, O HABLAR CON LOS PACIENTES SON LOS SIGUIENTES:

Para hablar con los Médicos de la Unidad, hay que llamar a la centralita del Hospital Psiquiátrico, cuyo
nº de teléfono es el: 945 006555.

Para hablar con el resto del Personal y los pacientes hay que llamar al teléfono del control de la
Unidad, cuyo nº directo si se llama desde fuera es el 945 006566.

Para llamadas internas la extensión es la nº 6566

* El resto de información de interés sobre la Unidad de Larga Estancia puede encontarse más detallada en esta
misma página Web, en el apartado: Información al Usuario: Servicios Específicos: Unidad 5.  Larga Estancia


