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Serv i o da saus

UNIDAD 6
REHABILITACION PSICOGERIATRICA

La Unidad 6 estd ubicada en el ala derecha de la 12 planta del Hospital Psiquiatrico. Es una
unidad mixta y cerrada, orientada hacia pacientes mayores de 55 afios que sufran cualquier patologia
psiquiatrica severa, exceptuando demencias y retrasos mentales severos, y que tengan un nivel de
dependencia fisico medio — bajo.

Consta de:

. 40 camas:

2 habitaciones individuales
18 habitaciones doble
1 habitacion de vigilancia intensiva

. Salas para despachos
. Botiquin

. Comedor

. Oficce

. Salon

. 2 bafos geriatricos

. Aseos

. Lenceria

Informacion facilitada por el Hospital Psiquiatrico y Salud Mental Extrahospitalaria de Alava
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PERSONAL DE LA UNIDAD

En la Unidad trabajamos :

. 1 Jefe de Seccion Médico: Maria Legorburu Mendia
. 3 Enfermeras
. 11 Auxiliares
. 1 Psicdlogo a tiempo parcial ( 3/5 partes de jornada ): Miguel Angel Bermejo. Ext: 6595.
Para llamadas externas: 945 006595
. 2 limpiadoras
. 1 Supervisora de Enfermeria: Elisa Ortiz de Pinedo . Ext. 6560. Para llamadas externas: 945 006560

Ademas compartimos con otras Unidades del Hospital:

. 1 Jefe de Servicio: Jesus Ezkurra Sanchez

. 1 Médico Internista: Rafel Hernandez Palacios

. 1 Trabajador Social: Asun Lizarazu. Ext: 6596 . Para llamadas externas: 945 006596

. 1 Terapeuta Ocupacional: Susana Arnaiz. Ext: 6551. Para llamadas externas: 945 006551

. 1 Psicdlogo a tiempo parcial ( 3/5 partes de jornada ): Miguel Angel Bermejo. Ext: 6595.
Para llamadas externas: 945 006595

HORARIO DE VISITAS

El horario de visitas es generalmente de 11 a 13 horas por la mafiana y de 17 a 19 horas por la tarde
todos los dias de la semana.

Existen espacios habilitados para las visitas y salvo casos excepcionales no se podra acceder a la Unidad.

Es importante que se continuen manteniendo lazos de relacion con los pacientes, favoreciendo las
salidas a casa, especialmente en fechas sefialadas como Navidades, fiestas patronales, cumpleafios,
celebraciones familiares, fines de semana y siempre que se avise o0 programe con cierta antelacion.

LOS NUMEROS TELEFONICOS PARA HABLAR CON LOS MEDICOS, INFORMARSE SOBRE LA
EVOLUCION DE LOS PACIENTES, O HABLAR CON LOS PACIENTES SON LOS SIGUIENTES:

Para hablar con los Médicos de la Unidad, hay que llamar a la centralita del Hospital Psiquiatrico, cuyo
no de teléfono es el: 945 006555.

Para hablar con el resto del Personal y los pacientes hay que llamar al teléfono del control de la
Unidad, cuyo n© directo si se llama desde fuera es el 945 006565, y deberan realizarse en el mismo
horario de las visitas ( de 11 a 13 horas por la mafiana y de 17 a 19 horas por la tarde), con el objetivo
de no interumpir al paciente en la realizacién de las actividades cotidianas ( higiene, comidas, etc.).

Para llamadas internas la extension es la n® 6565

* El resto de informacion de interés sobre la Unidad de Rehabilitacion Psicogeriatrica puede encontarse mas detallada en esta
misma pagina Web, en el apartado: Informacion al Usuario: Servicios Especificos: Unidad 6. Rehabilitacion Psicogeriatrica
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